Reanimation des Neugeborenen
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Trocknen Geburt
Feuchte Tlicher entfernen und in warme Tiicher wickeln
Uhr starten und Zeit notieren
& * )
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Beurteilung von Muskeltonus, 30
Atmung und Herzfrequenz
A\ * J
e N
Bei Schnappatmung oder fehlender Atmung
Atemwege 6ffnen
5 initiale Beatmungen
Sattigungs-Monitoring erwagen 60s
& I )
a Wiederbeurteilen )
Kein Anstieg der Herzfrequenz?
\ Thoraxbewegungen tberpriifen )
(" i "\ Akzeptable*
» Kg!neThqraxbewegungen? - praduktale 5,0,
Kopfposition tiberprifen und ggf. repositionieren
Zweihelfer-Esmarch-Handgriff 2 min : 60%
oder Hilfsmittel zum Offnen der Atemwege erwagen 3 min:70%
Wiederholung der initialen Beatmungen 4 min : 80%
: Sattlgu;\fgs-Monltorlng erwagen ) 5 min : 85%
L Anstieg der Herzfrequenz oder Spontanatmung? ) 10min:90%
~
Kein Anstieg der Herzfrequenz?
Thoraxbewegungen tberpriifen
)

v

Wenn Thoraxbewegungen sichtbar,
aber keine Herzfrequenz feststellbar oder < 60/min
Herzdruckmassage beginnen
3 Thoraxkompressionen : 1 Beatmung
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Wiederbeurteilung der Herzfrequenz
alle30s

Keine Herzfrequenz feststellbar oder < 60/min?
Zugang und Medikamentengabe erwagen

* www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2009-1510
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